
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス          ２０２５年 

ほんわか １０月号 

日中はまだまだ暑い日もありますが、

少しずつ涼しさを感じる気候になって

きました。ほんわかの利用者様は、長

袖にベストやカーディガンをはおり、秋

の装いになっています。一方、職員は

12月頃まで半袖かも？？ 

 敬老会を行い、昼食はお祝い御膳、おやつは

抹茶と草餅を召し上がっていただきました 

ゲームや紙芝居などもあり、皆さんと一緒に

楽しい時間を過ごすことができました！ 

9月は防災月間です 

お祝い御膳 

五目おこわ・天ぷら 

筑前煮・もずく酢 

だし巻き卵・浅漬け 

すまし汁 

地震が起きたという想定で 

避難訓練を行いました 

全員無事に避難完了！ 

落語の紙芝居 

「とまがしま」 

菊の花当てゲーム 落ち葉飛ばしゲーム 

おやつは抹茶と草餅 

常滑市にある 

「にざまつ」さんの 

とってもおいしい草餅です！ 

 

長寿祝いの色紙 
敬老の日のプレゼントは 

顔写真入りのマグネット 


