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織姫と彦星さまは七夕に 

会うことが出来たのでしょう

か？！ 

願いは、思い続けていれば 

必ずかなうといいます。 

みなさんの健康とささやかな

思いがどうか届きますように

祈ります。 

 

 

涼
し
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塩
揉
み
を
し
て
黒
っ
ぽ
い
汁
を 

捨
て
て
、
何
度
も
繰
り
返
す
と 

き
れ
い
な
赤
色
に
な
る
わ
よ 

一つずつ丁寧にざるに 

あげて、三日三晩 

干すと、柔らかくなり 

できあがりだよ 

 
天の川カレー 

美味しかったよ 

 

 

・・・ 

七夕には… 

 

朝顔は 

毎日 

新しい花が 

さくから 

いいね 


